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Iris Clinic | Pacific University 
222 SE 8th Ave | Suite 232 

Hillsboro, OR 97123

Phone 503.352.7333 

Fax 503.352.7250

Servicios  
proveídos  

en Español  
e Inglés

Llame  
para más  

información

 Precios accesibles y solidarios
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Servicios Psicológicos  
de la Universidad Pacific
La Clínica Iris es una clínica de tratamiento ambulatorio, privada, 
sin fines de lucro, que presta una gran variedad de servicios 
psicológicos, a precios accesibles y solidarios, para familias e 
individuos. También provee entrenamiento a los estudiantes de la 
maestría y el doctorado en Psicología de la Universidad Pacific.  

LA CLÍNICA DE LA ESPERANZA

Ofrece las intervenciones más recientes y efectivas para tratar, 
entre otros: 
■ Ansiedades, nervios, preocupaciones

■ Depresión y desesperanzas

■ Traumas

■ Duelos y pérdidas

■ Enojos incontrolados

■ Problemas entre padres e hijos. 

■ Problemas de relaciones familiares y de parejas

■ Problemas relacionados a la autoestima

GRUPOS TERAPEUTICOS

■ Superando el dolor juntos – grupo de apoyo para familiares 
de personas que viven con estrés después de un trauma. 

■ Grupo de Recuperación® SMART: un grupo de ayuda para 
personas que quieren superar todos los tipos de conductas 
adictivas, incluyendo: abuso de alcohol, drogas, adicción al 
jugo del azar, u otras actividades.
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